
 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ  

ПЛАН 

На _________г. 

 

 

По предметам: 

• Основы законодательства Российской Федерации в сфере 

дорожного движения 

• Психофизиологические основы деятельности водителя 

• Основы управления транспортными средствами 

• Первая помощь при дорожно-транспортных происшествиях 

• Устройство и техническое обслуживание транспортных средств 

категории «В» как объектов управления 

• Основы управления транспортными средствами категории «В»  

• Вождение транспортных средств категории «В» (с механической 

трансмиссией) 

• Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным 

транспортом 

• Организация и выполнение пассажирских перевозок 

автомобильным транспортом 

 

 



 

Утверждаю 

Директор НОУ ДО ШППВ 

«Автомастер» 

___________________Е.В. Ладыгин 

«___»___________20___г. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

По предмету 

«Основы законодательства Российской Федерации в сфере дорожного 

движения» 

 

Преподаватель:___________________ 

 

Количество часов: 42 

 

Планирование составлено на основе рабочей программы подготовки 

водителей транспортных средств категории «В» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Примечание Теорети- 

ческие 

Практи- 

ческие 

Законодательство Российской Федерации в сфере дорожного движения 

1 
Введение. Обзор законодательных актов, 

административное правонарушение и наказание, 

правовые основы окружающей среды. 

1  
 

2 Уголовное право. 1   

3 Гражданское право. 1   

4 Закон об ОСАГО, порядок страхования. 1   

 Итого по разделу 4   

Правила дорожного движения 

5 Общее положения. 1   

6 Основные понятия и термины. 1   

7 Обязанности водителей.  1   

8 Обязанности пешеходов  и пассажиров. 1   

9 Значение дорожных знаков и их классификация. 1   

10 Предупреждающие знаки, знаки приоритета. 1   

11 Запрещающие знаки, предписывающие знаки. 1   

12 
Знаки особых предписаний, информационные 

знаки. 

1 
 

 

13 Знаки сервиса, таблички.  1   

14 Дорожная разметка и её характеристика. 1   

15 Порядок движения обгон, опережение. 1   

16 
Расположение транспортных средств на проезжей 

части, начало движения, маневрирование. 

1 
 

 

17 
Скорость движения. 1 

 
 

18  Встречный разъезд. 1   

19 Остановка.   1   

20 
Стоянка. 1 

 
 

21 
Пр. Решение билетов, билеты 1-10 вопросы 1-5 - 

1 
 

22 Пр. Решение билетов, билеты 11-20 вопросы 1-5 - 1  

23 
Пр. Решение билетов, билеты 21-30 вопросы 1-5 - 

1 
 

24 Пр. Решение билетов, билеты 31-40 вопросы 1-5 - 1  

25 
Сигналы светофора. 1 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26 
Сигналы регулировщика. 1 

 
 

27 
Регулируемые и нерегулируемые перекрёстки 

Общие правила проезда перекрёстков. 

1 
 

 

28 
Очерёдность проезда перекрёстков когда, главная 

дорога имеет направление. 

1 
 

 

29 Пр. Решение билетов, билеты 1-10 вопросы 6-15 - 1  

30 Пр. Решение билетов, билеты 11-20 вопросы 6-15 - 1  

31 Пр. Решение билетов, билеты 21-30 вопросы 6-15 - 1  

32 Пр. Решение билетов, билеты 31-40 вопросы 6-15 - 1  

33 
Проезд пешеходных переходов, по 

автомагистралям, жилым зонам.   

1 
 

 

34 

Проезд остановок МТС и железнодорожных 

переездов Проезд по дорогам с выделенной 

полосой для МТС. 

1 

 

 

35 
Пользование световыми приборами.  1 

 
 

36 
Подача звуковых сигналов. 1 

 
 

37 
Буксировка механических транспортных средств, 

перевозка людей и грузов, учебная езда. 

1 
 

 

38 
Техническое состояние транспортных средств 

Обслуживание транспортных средств. 

1 
 

 

39 Пр. Решение билетов, билеты 1-10 вопросы 16-20 - 1  

40 Пр. Решение билетов, билеты 11-20 вопросы 16-20 - 1  

41 Пр. Решение билетов, билеты 21-30 вопросы 16-20 - 1  

42 Пр. Решение билетов, билеты 31-40 вопросы 16-20 - 1  

 Итого по разделу 26 12  

 Всего: 42, из них 30 12  



 

Утверждаю 

Директор НОУ ДО ШППВ 

«Автомастер» 

___________________Е.В. Ладыгин 

«___»___________20___г. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

По предмету 

«Психофизиологические основы деятельности водителя» 

 

Преподаватель:___________________ 

 

Количество часов: 12 

 

Планирование составлено на основе рабочей программы подготовки 

водителей транспортных средств категории «В» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Примечание Теорети- 

ческие 

Практи- 

ческие 

1 Психофизиология и этика труда водителя  1   

2 Система восприятия и психомоторные навыки 1   

3 Система восприятия и психомоторные навыки 1   

4 Сбор информации, причины отвлечения внимания 1   

5 Навыки эффективного общения 1   

6 Навыки эффективного общения 1   

7 
Влияние темперамента на управление 

транспортным средством 

1 
  

8 Понятие конфликта 1   

9 
Саморегуляция и профилактика конфликтов 

(психологический практикум) 

- 
1 

 

10 
Саморегуляция и профилактика конфликтов 

(психологический практикум) 

- 
1  

11 
Саморегуляция и профилактика конфликтов 

(психологический практикум) 

- 
1  

12 
Саморегуляция и профилактика конфликтов 

(психологический практикум) 

- 
1  

 Итого по разделу 8 4  

 Всего: 12, из них 8 4  



 

Утверждаю 

Директор НОУ ДО ШППВ 

«Автомастер» 

___________________Е.В. Ладыгин 

«___»___________20___г. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

По предмету 

«Основы управления транспортными средствами» 

 

Преподаватель:___________________ 

 

Количество часов: 14 

 

Планирование составлено на основе рабочей программы подготовки 

водителей транспортных средств категории «В» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Примечание Теорети- 

ческие 

Практи- 

ческие 

1 
Влияние целей поездки, на безопасность 

управления, виды ДТП. 
1   

2 
Организация наблюдения в процессе управления 

транспортным средством. 

1 
  

3 
Оценка уровня опасности воспринимаемой  

информации. 

1 
  

4 Действие водителя в нештатных ситуациях. 1   

5 
Влияние дорожных условий на безопасность 

движения,  управления автомобилем при низком 

коэффициенте сцепления. 

1 

 
 

6 
Силы действующие на транспортное средство, 

влияние технического состояния системы 

управления. 

1 

 
 

7 
Формирования чувства динамических габаритов 

автомобиля при  маневрировании в ограниченном 

пространстве. 

1 

 
 

8 
Формирование безопасного пространства вокруг, 

оценка тормозного и остановочного пути. 

1 
  

9 
Изучение техники руления двумя руками. - 

1  

10 Изучение техники руления одной рукой. - 1  

11 Средняя скорость транспортного потока. 1   

12 
Техника безопасности и охрана окружающей 

среды. 

1 
  

13 Безопасность пассажиров транспортных средств. 1   

14 
Правила подбора и установки детских 

удерживающих устройств. 

1 
  

 Итого по разделу 12 2  

 Всего: 14, из них 12 2  



 

Утверждаю 

Директор НОУ ДО ШППВ 

«Автомастер» 

___________________Е.В. Ладыгин 

«___»___________20___г. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

По предмету 

«Первая помощь при дорожно-транспортных происшествиях» 

 

Преподаватель:___________________ 

 

Количество часов: 16 

 

Планирование составлено на основе рабочей программы подготовки 

водителей транспортных средств категории «В» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Примечание Теорети- 

ческие 

Практи- 

ческие 

1 
Организационно–правовые аспекты оказания 

первой помощи. 
1   

2 
Организационно–правовые аспекты оказания 

первой помощи. 

1 
  

3 
Оказание первой помощи при отсутствии 

сознания. 

1 
  

4 
Оказание первой помощи при остановке дыхания и 

кровообращения. 

1 
  

5 Практические занятия при отсутствии сознания. - 1  

6 
Практические занятия при остановке дыхания и 

кровообращения. 

- 
1  

7 
Оказание первой помощи при наружных 

кровотечениях. 

1 
  

8 Оказание первой помощи при травмах. 1   

9 
Практические занятия при наружных 

кровотечениях. 

- 
1 

 

10 Практические занятия при травмах. - 1  

11 Оказание первой помощи в прочих состояниях 1   

12 
Транспортировка пострадавших в дорожно-

транспортном происшествии. 

1 
  

13 Практические занятия при прочих состояниях. - 1  

14 
Практические занятия транспортировка 

пострадавших. 

- 
1  

15 Наложение жгутов. - 1  

16 Наложение повязок. - 1  

 Итого по разделу 8 8  

 Всего: 16, из них 8 8  



 

Утверждаю 

Директор НОУ ДО ШППВ 

«Автомастер» 

___________________Е.В. Ладыгин 

«___»___________20___г. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

По предмету 

«Устройство и техническое обслуживание транспортных средств 

категории «В» как объектов управления» 

Преподаватель:___________________ 

 

Количество часов: 20 

 

Планирование составлено на основе рабочей программы подготовки 

водителей транспортных средств категории «В» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Примечание Теорети- 

ческие 

Практи- 

ческие 

Устройство транспортных средств 

1 
Общее устройство и характеристика транспортных 

средств. 
1   

2 
Кузов автомобиля, система активной и пассивной 

безопасности,  рабочее место водителя. 

1 
  

3 Общее устройства. 1   

4 Работа двигателя. 1   

5 Общее устройства трансмиссии. 1   

6 Назначение трансмиссии. 1   

7 Назначение ходовой части. 1   

8 Состав ходовой части. 1   

9 
Общее устройства тормозных систем.  1 

  

10 Принцип работы тормозных систем. 1   

11 Общее устройства рулевого управления. 1   

12 Принцип работы рулевого управления. 1   

13 Электронные системы. 1   

14 Электронные системы как помощь водителю. 1   

15 Источники и потребители электрической энергии. 1   

16 
Общее устройство прицепов и тягово-сцепных 

устройств. 

1 
  

 Итого по разделу 16   

Техническое обслуживание 

17 Система технического обслуживания. 1   

18 
Техника безопасности  охрана окружающей среды 

при эксплуатации транспортного средства.  

1 
  

19 Практические занятия устранение неисправностей. - 1  

20 Практические занятия устранение неисправностей. - 1  

 Итого по разделу 2 2  

 Всего: 20, из них 18 2  



 

Утверждаю 

Директор НОУ ДО ШППВ 

«Автомастер» 

___________________Е.В. Ладыгин 

«___»___________20___г. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

По предмету 

«Основы управления транспортными средствами категории «В» 

Преподаватель:___________________ 

 

Количество часов:12 

 

Планирование составлено на основе рабочей программы подготовки 

водителей транспортных средств категории «В» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Примечание Теорети- 

ческие 

Практи- 

ческие 

1 Посадка в транспортное средство. 1   

2 Способы руления: силовой, скоростной. 1   

3 
Управление транспортным средством в штатных 

ситуациях. 

1 
  

4 Использование зеркал и электронных систем. 1   

5 Порядок выполнения обгона.   1   

6 Порядок выполнения опережения. 1   

7 Решение ситуационных задач. - 1  

8 Решение ситуационных задач. - 1  

9 
Управление транспортным средством в нештатных 

ситуациях. 

1 
 

 

10 Причины возникновения нештатных ситуаций. 1   

11 Решение ситуационных задач. - 1  

12 Решение ситуационных задач. - 1  

 Итого по разделу 8 4  

 Всего: 12, из них 8 4  



Утверждаю 

Директор НОУ ДО ШППВ 

«Автомастер» 

___________________Е.В. Ладыгин 

«___»___________20___г. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

По предмету 

«Вождение транспортных средств категории «В» (для транспортных 

средств с механической трансмиссией)» 

Преподаватель:___________________ 

 

Количество часов: 56 

 

Планирование составлено на основе рабочей программы подготовки 

водителей транспортных средств категории «В» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Примечание Теорети- 

ческие 

Практи- 

ческие 

Первоначальное обучение вождению 

1 
Посадка. Ознакомление с органами управления, 

контрольно-измерительными приборами. Приемы 

управления транспортным средством. 

 2 
 

2 
Пуск двигателя, начало движения, переключение 

передач в восходящем и нисходящем порядках, 

остановка, выключение двигателя 

 

2 
 

3 
Начало движения, движение по кольцевому 

маршруту, остановка в заданном месте с 

применением различных способов торможения 

 

2 
 

4 
Повороты в движении, разворот для движения в 

обратном направлении, проезд перекрестка и 

пешеходного перехода 

 

2 
 

5 Движение задним ходом  1  

6 
Движение в ограниченных проездах, сложное 

маневрирование  

 
6  

7 Движение с прицепом  2  

 Итого по разделу  18  

Обучение вождению в условиях дорожного движения 

8 
Вождение по маршруту с малой интенсивностью 

движения 

 
18  

9 
Вождение по маршруту с большой 

интенсивностью движения 

 
20  

 Итого по разделу  38  

 Всего: 56, из них  56  



Утверждаю 

Директор НОУ ДО ШППВ 

«Автомастер» 

___________________Е.В. Ладыгин 

«___»___________20___г. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

По предмету 

«Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным 

транспортом» 

Преподаватель:___________________ 

 

Количество часов: 8 

 

Планирование составлено на основе рабочей программы подготовки 

водителей транспортных средств категории «В» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Примечание Теорети- 

ческие 

Практи- 

ческие 

1 
Нормативные правовые акты, определяющие 

порядок перевозки грузов автомобильным 

транспортом. 

1  
 

2 
Осевые нагрузки и габариты транспортных 

средств. 

1 
  

3 
Основные показатели работы грузовых 

автомобилей. 

1 
  

4 Централизованные перевозки грузов. 1   

5 Перевозка строительных грузов. 1   

6 Способы использования грузовых автомобилей. 1   

7 Диспетчерская система руководства перевозками.  1   

8 
Контроль за работой подвижного состава на 

линии. 

1 
  

 Итого по разделу 8   

 Всего: 8, из них 8   



Утверждаю 

Директор НОУ ДО ШППВ 

«Автомастер» 

___________________Е.В. Ладыгин 

«___»___________20___г. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

По предмету 

«Организация и выполнение пассажирских перевозок автомобильным 

транспортом» 

Преподаватель:___________________ 

 

Количество часов: 6 

 

Планирование составлено на основе рабочей программы подготовки 

водителей транспортных средств категории «В» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество часов 

Примечание Теорети- 

ческие 

Практи- 

ческие 

1 
Нормативно-правовое обеспечение пассажирских 

перевозок автомобильным транспортом. 
1   

2 Виды пассажирских перевозок и багажа. 1   

3 
Технико-эксплуатационные показатели 

пассажирского автотранспорта. 

1 
  

4 
Диспетчерское руководство работой такси на 

линии. 

1 
  

5 
Организация таксомоторных перевозок 

пассажиров. 

1 
  

6 
Особенности перевозки пассажиров с детьми и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья. 

1 
  

 Итого по разделу 6   

 Всего: 6, из них 6   


